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Anexo 002- Disefar soluciones basadas en la naturaleza, tales como jardines de lluvia,
zonas verdes permeables y humedales urbanos, que complementen los sistemas
tradicionales de conduccion de la escorrentia.

1. Sistemas Urbanos de Drenaje Sostenible (SUDS)

Para generar una estrategia de drenaje sostenible se hace necesario realizar un correcto
manejo del agua de lluvia en su mismo origen, lo que se logra empleando técnicas naturales,

entre las cuales tenemos, jardines de lluvia, techos verdes, pavimentos permeables, entre otras.

Los Sistemas Urbanos de Drenaje Sostenible(SUDS), se definen con técnicas de gestion
para manejo de aguas pluviales que buscan imitar el ciclo natural del agua y asi gestionar la
lluvia en los diferentes entornos, como los urbanos, con el objetivo de reducir inundaciones,
mejorando la calidad del agua mediante la infiltracion, retencion vy filtracion en el origen,
también se integran otras disciplinas como ingenieria, ecologia y paisajismo, y asi lograr
minimizar la escorrentia; toda esta solucién sostenible para la gestion de aguas lluvias, hace

parte de las denominadas Soluciones Basadas en la Naturaleza (SBN).

Algunos principios técnicos fundamentales para el disefio de las SUDS son:

. Definir el nivel adecuado de proteccion contra inundaciones
. Priorizar la seguridad de la poblacion

. Maximizar la eficiencia hidraulica

. Minimizar el impacto ambiental

. Integrar paisajismo en la medida de lo posible.

Los siguientes son los pasos para realizar el disefio:

1. Recoleccion de informacion

Se levanta la informacidn basica y se valida para realizar el diagndstico, algunos datos son:
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e - Antecedentes de inundaciones

e - Topografia

e - Datos hidrologicos y climaticos

e - Usodel suelo

e - Caracteristicas del drenaje urbano
e - Redes de alcantarillado existentes

2. Diagnéstico del zona de estudio

Una vez recolectada y validar la informacion, se procede a analizar las condiciones

actuales del territorio con el fin de identificar:

e Problemas de inundaciones
e Areas impermeables
e Vulnerabilidad del sistema de drenaje.

e Niveles de escorrentia

3. ldentificacion de stakeholders o actores involucrados

A continuacién se identifica los actores tanto institucionales como sociales que

participan, tales como:
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Tabla 01
Identificacién de stakeholders
Nombre Tipo de Caracteristicas/ Valor | Valor | Estrategia de
Actor Expectativas Poder | Interés Gestion
. Alto poder de .
Qlucr?ilgila;es Publico decisién/Implement 0,7 0,9 ((:Ee(erita:onar de
P acién SUDS
. Alto poder de .
Autqndades Publico decision/Minimo 0,9 0,9 el
ambientales . . cerca
impacto ambiental
Conocedor de los
Empresas de .
. . sistemas de Mantener
servicios Privado . 0,3 0,7
A agua/Minimo Informados
publicos ; .
impacto Econémico
Conocedor de la Mantener
Comunidades | Comunitario | zona/Control 0,4 0,5
. controlados
eventos negativos

Fuente: Construccion propia

Imagen 01

Mapa de stakeholders
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Fuente:

Construccion propia

Definicion de objetivos del SUDS

Establecer y los objetivos del drenaje sostenible a implementar, por ejemplo:
Infiltracion de aguas lluvias

Reduccion de inundaciones

Mejora de la calidad del agua

Recuperacion ambiental urbana.

Identificacién y seleccion de alternativas de sistemas

Se seleccionan las tipologias posibles de SUDS basados en las caracteristicas del lugar,

entre ellas tenemos:

Tabla 02

Tipos de SUDS y sus caracteristicas
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Tipo de SUDS

Caracteristicas

Superficies Permeables(Parques
Lineales)

Pavimentos (adoquines, hormigon poroso) que permiten que el agua atraviese la
superficie hacia el terreno, reduciendao la escorrentia superficial.

Jardines de Lluvia yﬁkreas de
Bioretencion

Zonas ajardinadas disefiadas para capturar, filtrar y absorber el agua de lluvia,
mejorando la calidad del agua mediante procesos bioldgicos.

Cubiertas Verdes o Ecologicas

Techos cubiertos de vegetacion que retienen agua de lluvia, reducen la escorrentia,
mejoran el aislamiento térmico y fomentan la biodiversidad.

Zanjas y Pozos de Infiltracion

Excavaciones rellenas de material drenante (como grava) que almacenan agua y facilitan
su infiltracion lenta en el subsuelo, ideales para captar agua de viales.

Cunetas Verdes/Vegetadas

Canales superficiales con vegetacion que transportan, filtran y reducen la velocidad del
agua de escorrentia.

Estanques y Balsas de
Retencian/Detencion

Depositos (superficiales o enterrados) disefiados para almacenar agua de lluvia
temporalmente durante tormentas, permitiendo su liberacion controlada y la

Humidales Artificiales
(Wetlands)

Areas himedas creadas para gestionar aguas pluviales mediante procesos biologicos y
fitodepuracion, ofreciendo una alta eficiencia en la eliminacion de contaminantes

Qbras de Bioingenieria

Utilizan vegetacion viva (fajinas, trinchos, filtros vivos) para estabilizar taludes, controlar
erosian y restaurar suelos, funcionando como SUDS al infiltrar agua, reducir escorrentia y
mejorar la biodiversidad. Actdan como infraestructura verde, recreando el ciclo
hidrolégico natural y protegiendo

Canales revestidos y disipadores
de energia

Gestionan el agua pluvial en arigen, reduciendo la escorrentia, controlando la velocidad
de flujo y mejorando la calidad del agua a través de la infiltracion, la retencion y la
laminacion. Estos elementos son claves para la sostenibilidad en el disefio urbano

Fuente: Construccion propia

Evaluacion de las alternativas seleccionadas

Cada una de las alternativas de SUDS deben evaluarse teniendo en cuenta los siguientes

criterios:

Técnicos
Econdmicos
Ambientales
Sociales

De construccion

Operacionales.

Disefio hidraulico

A continuacion, debe realizarse el disefio técnico, que incluye:

Calculo del caudal de disefio
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e Dimensionamiento de estructuras hidraulicas
e Anadlisis de precipitacion

e Uso de curvas Intensidad-Duracion-Frecuencia (IDF)

8. Implementacion y mantenimiento

Se realiza el plan de construccidn, puesta en operacion y mantenimiento para:

e Construccion de las estructuras
e Operacion del sistema
e Mantenimiento preventivo

e Monitoreo de desempefio.

Los lineamientos de la autoridad ambiental en Antioquia para obras de mitigacion,
gestionados principalmente por Corantioquia, Cornare, Corpouraba y el Area Metropolitana
del Valle de Aburrd (AMVA), exigen un Plan de Manejo Ambiental (PMA) detallado. Este
debe incluir la prevencion, mitigacion y compensacion de impactos, inventario forestal previo,

manejo de residuos solidos y proteccion de drenajes.

2. Valle de Aburra (Antioquia)

Las siguientes condiciones del El Valle de Aburra en el departamento de Antioquia,
permiten entender su disposicion a los riesgos de las lluvias, esta zona cuenta con una cuenca
natural formada por el rio Medellin que se encuentra en el centro-sur del departamento, dentro
de la Cordillera Central de los Andes. Dado que el rio fluye a lo largo del valle de sur a norte,
recibe diversos afluentes durante su trayecto. Su topografia es irregular con pendientes

pronunciadas, y altitudes que estan entre los 1.300 y los 2.800 metros sobre el nivel del mar

Imagen 02
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Area metropolitana del Valle de Aburra

Fuente: Tomado de https://mastergis.com/proyecto/analisis-geoespacial-de-la-cuenca-
rio-medellin-a-lo-largo-del-valle-de-aburra-en-el-departamento-de-antioguia-
colombia

Imagen 03

Microcuencas definidas en la cuenca hidrogréafica del rio Aburra
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Fuente: Tomado de Actualizacién Plan de Ordenacion y Manejo de la Cuenca
Hidrografica del rio Aburra. 2016

La cuenca del rio Aburra presenta una alta amenaza de inundaciones, torrenciales, y
movimientos en masa dentro de la zona, por lo tanto, es necesario realizar estudios mas
detallados, orientados para asegurar el control y mitigacion de aquellas zonas que han sido

zonificadas por parte de las entidades gubernamentales en condicion de amenaza.
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